
　発行日：平成29年5月15日 発行者：居宅介護支援事業所スマイルゆい　　管理者　古村久美子

指山

認知症キャラバンメイト

指山・兼子

兼子

　

　

Vol.29

Vol.29Vol.29

Vol.29

　高齢化が進む中、ますます増えてくると予想されているのが「認知

症」。

認知症に対する正しい知識と理解を持ち、「できる範囲で手助け」をし

てくれる【認知症サポーター】に多くの方になっていただきたいと思っ

ています。そして、認知症の方やその家族が安心して、住み慣れた地域

で生活していけるような地域づくりをしていきたいと思っています。

認知症サポーター養成講座は5名集まれば開催できます。ご希望がござ

いましたら、ぜひご相談ください。

←「認知症サポーターがいます」ステッカー

認知症サポーターが所属する事業所や団体に

交付されます。

認知症サポーター養

成講座のキャラバン

メイト(講師役)の研

修を受けました。

「「「「あったカフェあったカフェあったカフェあったカフェ」」」」とは・・・とは・・・とは・・・とは・・・
　ミクスチャーハウスえんで行っている、おしゃべり場です。

月月月月に2に2に2に2回回回回、、、、月曜日月曜日月曜日月曜日の13の13の13の13：00～15：00：00～15：00：00～15：00：00～15：00にオープンにオープンにオープンにオープンしています。
近所のおしゃべり場、趣味活動の場、よろず相談所・・・等々で活用してく

ださい。

コーヒー、紅茶、ハーブティーを300円でご提供しています。

　※この日の店主は、御堂園(みどぞ)(豊後高田市)のオーナーで、心理セラピストとしても活動さ

　　れています。

もちろん介護の相談も受け付け

ておりますので、お気軽にご相

談ください。

←写真は、あったカフェ

　の様子です。

※写真はイメージです

　古村

【ここでちょっと雑学】

一般的なカフェと喫茶店の違い

カフェ：飲食店営業(アルコールや食事の提供ができる)

喫茶店：喫茶店営業(アルコールの提供はできない、食べ物は茶菓子程度)

お店の名前が○○喫茶店、○○カフェとかは関係なく、どちらかで申請している

かによるそうです。

「「「「あったカフェあったカフェあったカフェあったカフェ」」」」にににに来来来来ませんかませんかませんかませんか？　？　？　？　(月2回(月2回(月2回(月2回OPEN)OPEN)OPEN)OPEN)



　公的な介護施設(特別養護老人ホーム他)への深刻な入居待ち問題。

その打開策として、サービス付き高齢者向け住宅や有料老人ホーム等

民間による介護施設に期待が寄せられています。大分市は、サ高

住・有料老人ホームの数は全国2位だそうです。

今回は、サービス付き高齢者向け住宅と有料老人ホームの違い

を説明させていただきます。

介護サー

ビスの提

供方法

「「「「サービスサービスサービスサービス付付付付きききき高齢者向高齢者向高齢者向高齢者向けけけけ住宅(住宅(住宅(住宅(ササササ高住)高住)高住)高住)」」」」とととと
「「「「有料老人有料老人有料老人有料老人ホームホームホームホーム」」」」のののの違違違違いいいい

有料老人ホーム(老人福祉法)

ケアマネ

ジャー

入居要件

施設内のケアマネジャーが担当

しケアプランを立てていきます

住宅型

①「入浴・排泄・食事介助」②「食事の提供」③「健康管

理」④「洗濯・清掃などの家事」のうちいずれかを提供

(施設によって提供するサービスが異なりますので要確認です)

サービス

介護付

外部事業者(デイサービス、ヘルパー等)の介護サービスを必要に応じ

て利用します

居室費、管理費、食費(施設によって異なります)+医療費、おむつ代(個人によって差があります)

・入居一時金あり

要支援、要介護の認定を受け

ている方(要支援の方が入居できない

施設もあります)

老人(自立・要支援・要介護)

(※大分市の多くは要介護者を対象

としています)

費用

サービス付き高齢者向け住宅

(高齢者住まい法)

安否確認・生活相談

(サービス付き高齢者向け住宅の「サービ

ス」とは上記のことです)

・60歳以上の方

・要支援、要介護を受けている60歳未満の方

（※大分市の多くは要介護者を対象としています)

自宅で生活しているのと同じあつかいになるので、在宅のケアマネ

ジャーが担当し、ケアプランをたてていきます

施設のスタッフが日常の介護

をします

居宅介護支援事業所スマイルゆいの事務所は、昨年H28.9に鴛野から敷戸へ引越ししています。

郵便物転送期間が1年になっております。お手数ですが下記住所へ変更をお願いいたします。

濱渦　　西田
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　スマイルゆい

スマイルゆいスマイルゆい
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　大分市敷戸西町1-3

大分市敷戸西町1-3大分市敷戸西町1-3

大分市敷戸西町1-3　

　　

　ミクスチャーハウスえん2
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～こどもの日の食べ物ランキング第1位は「かしわ餅」～

5月5日は「こどもの日」。こどもの日になぜ、かしわ餅を食べるのでしょうか？(余談ですが、北海道では「かしわ餅」より「べこ

餅」というのを食べます)かしわ餅は、かしわの葉っぱで包まれています、これが縁起がいいとされていて、かしわの葉は、新し

い芽が出ても大きく育つまで古い葉が散らずに残っているんです。→つまり「子供が大きく成長するまで親は元気でいる」＝

「親が元気なうちに、子供は大きく成長する」ということで大変縁起がいいようです。(K)

編集後記

郵便物等郵便物等郵便物等郵便物等のののの住所変更住所変更住所変更住所変更のおのおのおのお願願願願いいいい

・入居一時金あり

・介護サービス費ほぼ定額制

(月の日数により多少変動あり)

介護サービス費は利用した分だけ支払い

新しい住所は、

こちら

費用

マルミヤストア敷戸店向かい、大分銀行

横です。お近くにお越しの際は、ぜひお

立ち寄りください。

施設によって、施設で提供されるサービス、外部事業者の介護サービスを利用して受けるサービスに違いが

あるので、入居前に確認が必要になります。具体的

具体的具体的

具体的なことはスマイルゆいにお

なことはスマイルゆいにおなことはスマイルゆいにお

なことはスマイルゆいにお問

問問

問い

いい

い合

合合

合わせくださ

わせくださわせくださ

わせくださ

い

いい

い。

。。

。

「親が元気なうちに、子供は大きく成長する」ということで大変縁起がいいようです。(K)


