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昭和100年に寄せて〜歌とともに歩んだ時代〜
今年は昭和100年。昭和生まれの私たちにとって、昭和はまさに青春そのもの。街角に流れてい
た歌、テレビから聞こえてきたメロディー、ラジオの深夜番組で知ったあのアーティストたち…。そ
んな懐かしい昭和の歌を、今年はなんと3回もコンサートで味わえることになりました。70年代の
アーティストが再びステージに立つ姿に、胸が高鳴ります。
一方で、今の若い世代にとって昭和は「レトロでおしゃれ」「新鮮で面白い」と映っているようです。
彼らにとって昭和は、まるでタイムカプセルのような魅力に満ちた時代なのかもしれません。昭和
の歌には、時代を越えて心に響く力があります。あの頃の思い出を胸に、昭和100年を祝いましょ
う。昭和の歌は、今の若者たちにも意外なほど親しまれています。TikTokやYouTubeなどのSNS
では、昭和のヒット曲が「エモい」「レトロでおしゃれ」として再注目され、世代を超えて愛される存
在になっているそうです。
たとえば、ラッツ＆スターの「め組のひと」はダンス動画で話題となり、
若者の間で人気急上昇。岩崎良美の「タッチ」はカラオケの定番曲として、
青春の象徴のように歌われています。石川さゆりの「津軽海峡・冬景色」
も、演歌ながら若者に「かっこいい」と評価され、堂々と歌われる場面も
増えています。

秋を楽しみましょう

今年も残すところ２ヶ月。どのような１年だったでしょうか。えんの皆様には体調を崩された
方もおり、心配です。皆さん、気持ちを前向きに持って明るく過ごしましょう。ところで実は、
火曜日の麻雀教室を休止しています。改めて参加希望者を募集しています。
皆さんの周りに経験者でご希望の方がいらっしゃいましたらご紹介ください。
秋を皆さんと楽しみたいと、「ななせダム」の散策会を計画します。お昼も
ご一緒し、いろいろな「○○の秋」を楽しみましょう。

ななせダム散策のお誘い 長船善祐油彩画展のご案内

日時：１１月２５日（火）9:30～ とき：１０月３０日（木）～１１月５日（水）

集合場所：ななせダム道の駅⇒散策 ところ：トキハ本店７階画廊

昼食：笑楽庵（１１：３０～）

申込書

・参加する

・参加しない 氏名（ ）



1
日 月 火 水 木 金 土
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 健康麻雀② ●健康体操 健康麻雀③

9 10 11 12 13 14 15

□音楽 健康麻雀②

健康麻雀④  

16 17 18 19 20 21 22

□音楽 健康麻雀② ●健康体操 健康麻雀③
健康麻雀④ 

23/30 24 25 26 27 28 29

健康麻雀② ●健康体操 健康麻雀③

　　『会員になってサークルに参加しませんか？』

対象者：大人ならどなたでも。地域も問いません。
　　　　お一人で来られる方。

入会金：1,000円

※講座によっては別途費用がかかる場合もあります。ご確認ください。

　　　　　『スマイルゆいと地域づくり』

募集中・・・
各種講座の指導者も募集しています。
「楽器の指導」「絵手紙」など、腕に覚えのある

◎健康麻雀①（13：00～1６：00) ◎健康麻雀②(13：00～1６：00)

11月

みなさんが楽しく集い、お元気でおられますように・・・

ミクスチャーハウスえんでは、地域交流スペースを設け、会員制による中高年の仲間づくり・

生きがいづくりの場をご提供します。行政の枠を超えて、子どもさんから高齢者まで利
用できるように考えています。スタッフ共々お待ちしています。どうぞご活用ください。

2025

会費：月々1,000円(小学生は会費無料)   ま
とめて年会費納入で￥10,000

方、ぜひご参加下さい。

●健康体操(10：30～11：30) ◎健康麻雀③(13：00～16：00)

□音楽（１０：４０～１１：４０） ◎健康麻雀④(13：00～1５：３0)

INFORMATIONS


